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MENU TECHNIQUE DINER

Semaine du 02 au 06 septembre 2024

LUNDI MARDI MERCREDI

Pasteque

Couscous végétarien Fi
(avec semoule I (%)
PLAT COMPLET

Tarte au flan

|
|
Fruit de saison |
|
|
|

|

|

i |

Dessert lacté saveur chocolat |
|

|

|

hauts-de-seine

LE DEPARTEMENT et

JEUDI

Salade verte EE mais et
croitons

Sauté de beeuf @ sauce
chasseur

Coquillettes ==
et emmental rapé

Fruit de saison

Produit frais brut
Ensemble de denrées cuisinées
Produits surgelés

Végétﬂrie" @_{% Label Rouge @Charolais BIO

Produit prét a I'emploi
Produit appertisé
Produit Industriel

PP ‘W, Porc
i@ o)) -
iy “¢' Francilin

% Local o Nouveaute

Produit
Francais

Produit de la mer
durable

Décongelé



MENU TECHNIQUE DINER e ssene

Semaine du 09 au 13 septembre 2024

LUNDI MERCREDI JEUDI
| | | .
Cake tomate, herbes de | , | Pizza tomate emmental | Salade verte @, croltons
| Salade de ble | | o
Provence | | mozzarella | vinaigrette
| | |
“““““““““““ 1 N
| @ | Omelette nature E3 o |
Cordon bleu de volaille I Nuggets Crispidor emmental I o : Merlu esauce citron
| | sauce basquaise |
| | |
____________________ e S
| | |
: o, R , Purée de potiron pomme de Pomme de terre gratin fagon
Petits pois mijotés ' Jardiniere de légumes ' P P ' . g. ¢
: : terre : Dauphinois
———————————————————— ——
| | |
Mimolette | Montcadi croQte noire | Petit fromage frais aux fruits | Pointe de brie
| | |
| | |
____________________ A
. . Compote pomme banane . . . . .
Créme dessert saveur vanille | potep | Fruit de saison | Gateau fagon maxi cookie
| allégée en sucre | |
| | |

Produit frais brut Produit prét a I'emploi
Ensemble de denrées cuisinées Produit appertisé
Produits surgelés Produit Industriel

(5 Ag e i F 12 A ¥ ”"r\ tP‘% Porc - Produit Produit de La mer z r
Vegetarlen @_A‘a Label Rouge @ Charolais BIO i@ .:.l;.d Francilin %Local oNouveaute Francais durable Decongele



MENU TECHNIQUE DINER e ssene

Semaine du 16 au 20 septembre 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
L | ™ | | . -
Betteraves vinaigrette - Tartinade de ceuf
1318 : Salade verte ! Concombre vinaigrette : . -
framboise | | | ciboulette
——————————————————— S
| | |
| . . ;. | -A;"‘:} |
| Fish burger (colin panériz &Y |
Emincé volaille kebab 0 : soufflé, cheddar, sauce | Pennes B sauce 3 fromages | Limande Qsauce tomate
: tartare) : (parmesan, mozzarella, bleu) :
___________________ _II___________________1I et cheddar rapé :____________________
. | | PLAT COMPLET |
Pomme de terre quartier | . | | . s
o1 x | Pomme noisette | | Haricots verts persillés
persillées | | |
___________________ e U
| | |
Camembert : Edam : Yaourt aromatisé : Gouda
——————————————————— L
| | |
Fruit de saison | Smoothie framboise basilic | Brownie et créme anglaise | Fruit de saison
| | |
Produit frais brut Produit prét a I'emploi
Ensemble de denrées cuisinées Produit appertisé
Produits surgelés Produit Industriel

(5 Ag e i F 12 A ¥ ”"r\ tP‘% Porc - Produit Produit de La mer z r
Vegetarlen @_A‘a Label Rouge @ Charolais BIO i@ .:.l;.d Francilin %Local oNouveaute Francais durable Decongele



MENU TECHNIQUE DINER =

Semaine du 23 au 27 septembre 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

Carottes ra pee@ S

| | |
o : Concombre vinaigrette : Velouté de potiron : Salade de blé
vinaigrette | | |
| | |

Roti de beeuf (g au jus
herbes

Nuggets de blé

et sauce ketchup

|

| _

| Fajitas (émincé de dinde #:3,
| emmental, tortillas de blé)

|

Croque-monsieur au thon (x3)

Compote de pomme allégée
en sucre

Tarte au flan

| PLAT COMPLET |
: . ' ' . Purée de carottes (pomme de
Brocolis sauce béchamel I I Frites (four)

: l terre)
———————————————————— ——————
| | |

Petit fromage frais fruité : Fromage blanc EH et sucre : Camembert : Saint Paulin
| | |
———————————————————— :———————————————————ﬂ———————————————————+———————————————————'
|
|
|
|

| |
| |

Fruit de saison : : Fruit de saison
| |

Produit frais brut Produit prét a I'emploi
Ensemble de denrées cuisinées Produit appertisé
Produits surgelés Produit Industriel

(5 A H f ’ . 3 ”"r\ 't%, POFC - Produit Produit de la mer ’ ’
Vegetarlen @_A‘a Label Rouge @ Charolais BIO i@ .,:f;f Francilin %Local oNouveaute Francais durable Decongele



MENU TECHNIQUE DINER =

Semaine du 30 septembre au 04 octobre 2024

LUNDI MERCREDI JEUDI
Salad | | | Salade d d
alade verte 4 poivrons mais N alade de pomme de terre
. o P 3 | Pomelos et sucre | Salade verte & vinaigrette | P e
olive vinaigrette tomatée | | | moutarde a I'ancienne
| | |
____________________ s
| | |
| | |
ly
I Sauté de boeuf aujus | el .
| @ J | o o % | Hoki eaUJUS herbes
' herbes | Parmentier égrené végétal |
Lasagnes au saumon : : purée pomme de terre :

PLAT COMPLET | | |
e | PLAT COMPLET e
| | |
| | |
| Riz @ | | Haricots verts persillés
| | |
| | [

———————————————————— e
| | |
Carré : Petit fromage frais sucré | Gouda : Yaourt aromatisé
| | |
———————————————————— 5 B
. . | Compote de pomme banane ! . ' . .

Fruit de saison | P . P | Liégeois au chocolat | Fruit de saison

: allégée en sucre : :

Produit frais brut Produit prét a I'emploi
Ensemble de denrées cuisinées Produit appertisé
Produits surgelés Produit Industriel

(5 A H f ’ . 3 ”"r\ 't%, POFC - Produit Produit de la mer ’ ’
Vegetarlen @_A‘a Label Rouge @ Charolais BIO i@ .,:f;f Francilin %Local oNouveaute Francais durable Decongele



MENU TECHNIQUE DINER =

Semaine du 07 au 11 octobre 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

Salade de pomme de terre
aux herbes

Betteraves aux pommes

Sardine a I’huile L
vinaigrette

|

I | . .

: Salade verte B4 vinaigrette
|

Boulettes de boeuf @ sauce

" | Coquillettes@ sauce carotte
paprika persi

batonnet potiron mozzarella Pizza emmental mozzarella

|
|
|
|
|
|
I A
[ cheddar rapé PLAT COMPLET
_______________________________________ .
| PLAT COMPLET
Blé sauce tomate Carottes a l'ail :
[
_______________________________________ o
| |
Saint Paulin Coulommiers : Yaourt aromatisé : Faisselle et sucre
. _____
| | |
| | |
| | |
Compote de pomme : Cake au chocolat : Mousse au chocolat noir* : Fruit de saison
| | |
| | |
* Présence de gélatine bovine
Produit frais brut Produit prét a I'emploi
Ensemble de denrées cuisinées Produit appertisé
Produits surgelés Produit Industriel

(5 A H f ’ . 3 ”"r\ 't%, POFC - Produit Produit de la mer ’ ’
Vegetarlen @_A‘a Label Rouge @ Charolais BIO i@ .,:f;f Francilin %Local oNouveaute Francais durable Decongele



MENU TECHNIQUE DINER e ssene

Semaine du 14 au 18 octobre 2024

Dessert lacté flan saveur
vanille nappé caramel

Compote pomme ananas
allégée en sucre

Muffin vanille aux pépites de
chocolat

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
H tate d t | Carottes rapé ! !
oumous.pa a e. ouce e : arF) .es rapee ““@ : Radis beurre : Soupe de légumes tomate
pain de mie | vinaigrette | |
_______________________________________ - ___
| |
@ I A5 |
¥ - | &g |
Omelette nature sauce Merlu @ sauce épices | | @ . J | Emincé de boeuf @ sauce
basquaise douces : Semoule o .sau.ce tajine : curry
| marocain pois chiche et |
_______________________________________ | raisins secs b
| I PLAT COMPLET I 5]
| . | | Riz == fagon cantonais
Haricots verts au jus | Chou-fleur béchamel I |
| : : (végétarien)
———————————————————— 5
|
Blche de lait mélange : Petits fromage frais sucré l Camembert l Gouda
| |
____________________ (O
|
|
|
|

[
|
: Fruit de saison
|

Produit frais brut Produit prét a I'emploi
Ensemble de denrées cuisinées Produit appertisé
Produits surgelés Produit Industriel

e, o . r D . 3 g"’”‘g% ¢ Porc P i roduit de la mer z z
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